
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ȽȬȹȶȾ-ȻȱȾȱȼȭȿȼȯȽȶȬɋ ȬȶȬȰȱȸȴɋ ȻȺȽȾȰȴȻȷȺȸȹȺȯȺ 

ȻȱȰȬȯȺȯȴɃȱȽȶȺȯȺ ȺȭȼȬȳȺȮȬȹȴɋ 

Познавательная 
самостоятельность 
дошкольников:  

миф или реальность 

˶͎͙͊ͯͭͤ͊ ͙̑͡Ύ ˤ͙͍ͭͦͪͦͤ͊͟Σ  
ͫͭ͊ͪ΄͙͚ ͔͍͔ͨͪͨͦ͒͊͊ͭ͡Έ ͊͟ͺ͔͒ͪ· 
͒ͦ΄ͦ͟͡Έ͎ͤͦͦ ͍͙ͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Ύ 



Обновление знаний каждые два 
года и тенденция к сокращению 

этого времени 

Смена образовательной 

парадигмы: от ориентации на 

устойчивую внешнюю среду – к 

постоянно меняющемуся миру 

постиндустриальная 
эпоха 

 четвертая 
технологическая 
революция  

неопределенность 



˿͍͔͔ͦͪͣͤͤ·͔ ͔͙͙ͪ͊͡  
͍  ͙͡͡Όͫͭͪ͊ͼ͙Ύͻ ˥͔ͪͭͻ͊ͪ͒͊ ̆ ͔͔͊͒ͪͪ͊ 

˽ͦ ͔͙ͣ͊ͭͪ͊͊ͣ͡Υ  
https://www.scoopnest.com/ 



˭͊͊͘͟;͙͟Υ ͔͙͔ͨͦͦͤ͟͡ digital 



˶Φ ͔͙̊ͤ͊͘͟, ˨ Φ͚̆͊͒ͭΣ ˨Φ ˸͙͎͙͔͍ͤ͊͊͡  

ζΧ͎͍ͦͭͦΈ ͔͔ͪ͋ͤ͊͟ ͟ ͙ͨͯͭΣ ͊ ͔ͤ ͨͯͭΈ ͒͡Ύ 
͔͔ͪ͋ͤ͊͟Χη 



 

познавательная самостоятельность –  
͎͍ͦͭͦͤͦͫͭΈ ͔͔ͪ͋ͤ͊͟ ͙ͨͪ ͔ͤͤ͊͘;͙͔ͭ͡Έ͚ͤͦ ͨͦͣͦ΅͙ 
͍͎ͪͦͫͦͦ͘͡ ͙͙͡ ͔͋͘ ͔͔ͤ ͙ ͙ͤͼ͙͙͍͊ͭͤͦ ͦͫͯ΅͔͍ͫͭ͡ΎͭΈ 
͍͔ͨͦͤ͊͊ͭ͘͡ΈͤͯΌ ͔͒Ύ͔ͭ͡ΈͤͦͫͭΈΣ ͔͎ͨͪ͒ͨͦ͊͊͡Ό΅ͯΌ 
͔ͫͦͤ͊ͭ͘͡ΈͤͯΌ ͍ͨͦͫͭ͊ͤͦͯ͟Σ ͔͙͔ͯ͒ͪ͗͊ͤ ͙ ͙͔͙͔͒ͦͫͭ͗ͤ 
͍͔ͨͦͤ͊͊ͭ͘͡Έ͚ͤͦ ͼ͔͙͡Σ ͙ͨ͊ͤͪͯ͡Ύ ͙ ͙͔ͨͪͣͤΎΎ ͙ͪ͊͘͡;ͤ·͔ 
ͫͨͦͫͦ͋· ͔͚͍͙͚͒ͫͭΣ ͊ ͔ͭ͊͗͟ ͦͼ͔ͤͯ͟ ͨͦͯ͡;͔͎ͤͤͦͦ ͔ͪͯ͘͡Έͭ͊ͭ͊ 

͙ ͍͔ͫͦ͋ͫͭͤͤ·ͻ ͍͔ͫͦͪ΄͔ͤͤ·ͻ ͙͙͚ͯͫ͡ϝΦ  

ϝ˶͎͙͊ͯͭͤ͊ ̑ΦˤΦ ˾͍͙͙͔͊ͭ͘ ͍͔ͨͦͤ͊͊ͭ͘͡Έ͚ͤͦ ͫ͊ͣͦͫͭͦΎ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭ ͍ ͔͔͚ͫͣͤ·ͻ 
͎ͪͯͨͨ͊ͻ κκ ˨ͦ΄ͦ͟͡Έ͔ͤͦ ͍͙͙͔ͦͫͨͭ͊ͤΦ- ЅсΦ ς 2019. ς ˿ Φ фл 



 Структура познавательной самостоятельности* 
  
 
 
 

Мотивационный компонент 

Когнитивный компонент 

Волевой компонент 

Деятельностный компонент 

Оценочный компонент 

ϝ˶͎͙͊ͯͭͤ͊ ̑ΦˤΦ ˾͍͙͙͔͊ͭ͘ ͍͔ͨͦͤ͊͊ͭ͘͡Έ͚ͤͦ ͫ͊ͣͦͫͭͦΎ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭ ͍ ͔͔͚ͫͣͤ·ͻ 
͎ͪͯͨͨ͊ͻ κκ ˨ͦ΄ͦ͟͡Έ͔ͤͦ ͍͙͙͔ͦͫͨͭ͊ͤΦ- ЅсΦ ς 2019. ς ˿ Φ флΣ фм 



Результаты исследования 
2014-2019* 
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͍͔ͯͪͦͤΈ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ ͍͔ͨͦͤ͊͊ͭ͘͡Έ͚ͤͦ 
ͫ͊ͣͦͫͭͦΎ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭ ͒ͦ΄ͦ͟͡Έ͙͍ͤͦ͟ 

͙͙͚ͤ͘͟  

͔͙͚ͫͪ͒ͤ 

͍·͙͚ͫͦ͟ 

ϝ͍ ͙͔͍͙͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡ ͙ͨͪͤΎ͙͡ ͯ;͙͔͊ͫͭ мсн ͒ͦ΄ͦ͟͡Έ͙ͤ͊͟ р-т ͔ͭ͡ 



Педагогические условия 

Поддерживающая 
позиция 

воспитывающего 
взрослого 

Содержание 
образовательной 
деятельности 

Развивающая 
предметно-

пространственная 
среда 



Педагогическая поддержка детей - 
͙͔ͫͫͭͣ͊ ͨͪͦͺ͔͙ͫͫͦͤ͊͡Έ͚ͤͦ 

͔͒Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭ ͍͙͔ͦͫͨͭ͊ͭ͡Ύ ͫ ͼ͔͡ΈΌ 
͙ͫͦ͒͊ͤ͘Ύ ͔͎͎͙ͨ͒͊ͦ;͔͙ͫ͟ͻ ͍͙͚ͯͫͦ͡ 
͒͡Ύ ͙͍͎ͦͤͫͭͪͯͭͤͦͦ͟͟ ͔ͪ΄͔͙ͤΎ 
͔ͨͪͦ͋ͣ͡ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ ͒ͦ΄ͦ͟͡Έ͙ͤ͊͟ 

 
Цель поддержки – это решение проблем ребенка, 
касающихся его деятельности не только в стенах 

детского сада 



В каких ситуациях ребёнку чаще всего нужна  
педагогическая поддержка? 

 -  ͍  ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύͻ ͊͒͊ͨͭ͊ͼ͙͙ ͟ ͍ͤͦ·ͣ ͍͙ͯͫͦ͡ΎͣΤ 

-  ͍  ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύͻ ͤ͊ͨͪΎ͖͎͗ͤͤͦͦ ͙͙ͦ͗͒͊ͤΎΤ 

-  ͍  ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύͻ ͍͔͙͔͒ͦͪͭ͡Έ͎ͤͦͦ ͦͤͭ͊ͭ͊͟͟Τ 

-  ͍  ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύͻ ͔͔͙͙͒ͨͪͫͫΤ 

-  ͍  ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύͻ ͔ͪ͊ͫͭͪΎ͙ͤͤͦͫͭΤ 

-  ͍  ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύͻ ͍·͋ͦͪ͊ ͼ͔͙͡Τ 

-  ͍  ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύͻ ͔͔ͤͯͫͨͻ͊ ͙ ͔ͯͫͨͻ͊Τ 

-  ͍  ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύͻ ͦ͋͒ͯͣ·͍͙͊ͤΎ ͨ͊ͤ͊͡Τ 

-  ͍  ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύͻ ͤ͊ͨͪΎ͔͙͗ͤΎΣ ͙͙ͣͦ͋͊͘͡ͼ͙͙ 

͙͙͚ͯͫ͡Τ 

-  ͍  ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύͻ ͙ͨͦ͒ͪ͊͗͊ͤΎ 

 ό͙ ͻͦͪͦ΄͔͎ͦΣ ͙ ͨͦ͡ͻ͎ͦͦύΤ 

 

-  ͍  ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύͻ ͦ͋΅͔͙ͤΎΤ 

-  ͍  ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύͻ ͙͙͔͙ͨͪͣͪͤΎΤ 

-  ͍  ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύͻ ͎͔͙͙͊ͪͫͫΤ 

-  ͍  ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύͻ ͍͔͍͔͙ͯ͒ͦͭͦͪͤ͡Ύ ͙͔͔ͤͭͪͫ͊Τ 

-  ͍  ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύͻ ͍͔͙͒ͦͪΎΤ 

-  ͍  ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύͻ ͍·͔͙ͨͦͤͤ͡Ύ ͨͦͪͯ;͔͙͚ͤΣ ͙͚͊͒͊ͤ͘Τ 

-  ͍  ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύͻ ͔͔͋ͫ͒·Τ 

-  ͍  ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύͻ ͔͙͍͎ͦͭͤͦͦ͟͟͡͡ ͎͍ͪ͊ͦͦͪ͊͘Τ 

-  ͍  ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύͻ ͍͙ͦͤ͊͘͟Ό΅͔͎ͦ ͦͤ͟ͺ͙ͭ͊͟͡Τ 

-  ͍  ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύͻ ͫͫͦͪΣ ͒ͪ͊͟Τ 

-  ͍  ͙ͫͭͯ͊ͼ͙Ύͻ ͔ͦͤͯͪͤ͟͟ͼ͙͙Τ 

͙ ͒ͪΦ 



Приемы тактик педагогической поддержки*Σ ͦͭͦͪ͟·͔ ͔ͣͦ͗ͭ ͙͔͙ͨͪͣͤͭΈ ͍͙ͦͫͨͭ·͍͊Ό΅͙͚ ͍ͪͦͫ͘͡·͚ 
͍ ͍͙͙͙͊ͫͣͦͫͭ͘ ͦͭ ͔͙͚͊ͭͪͯ͒ͤͤ͘ ͒ͦ΄ͦ͟͡Έ͙ͤ͊͟ ͍ ͫ͊ͣͦͫͭͦΎ͔ͭ͡Έ͚ͤͦ ͍͔ͨͦͤ͊͊ͭ͘͡Έ͚ͤͦ ͔͒Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭ 

Защита  

ωͫ ͙͔ͦ͒͊ͤ͘ ;͍͍ͯͫͭ͊ ͊͘΅͙΅͔͙ͤͤͦͫͭ ͒͡Ύ ͎ͭͦͦΣ ͭͦ͟ ͔ͤ ͍͔͔ͯͪͤ ͍ ͔͔ͫ͋ ͙͙͡ ͎ͦͦ͟ ͙͔͙ͦ͋͒͡Τ ͍ͦͫͭ͊ͤͦ͊͟ ͎͔͙͍͎͊ͪͫͫͤͦͦ ͔͚͍͙͒ͫͭΎΣ ͦ͋ΆΎ͔͙͔ͫͤͤΤ 
ͪ͊ͫͪ͟·͙͔ͭ ζ͎͔͊ͪͫͫͦͪͯη ͤ͊͘;͙͙ͣͦͫͭ ͙͙͚ͯͫ͡ ͔͔ͪ͋ͤ͊͟ ͒͡Ύ ͎͙͒ͪͯͻΤ ͨͪͦͫΈ͋͊ ͔͚͍͍͒ͫͭͦ͊ͭΈ ͍ ͍͔͍͙͙ͫͦͦͭͭͫͭ ͫ ͍͔ͯͫͭ͊ͤͦͤͤ͡·͙ͣ ͍͙͙ͨͪ͊͊ͣ͡Τ 
͙͔ͫͦ͒͊ͤ͘ ͺ͙͙͘;͔͎ͫͦͦ͟ ͋͊ͪΈ͔ͪ͊ ͔ͣ͗͒ͯ ͔͒ͭΈ͙ͣΣ ;ͭͦ͋· ͔͙ͦ͋ͦͨ͊ͫͭ͘Έ ͙ͻ ͎͒ͪͯ ͦͭ ͎͒ͪͯ͊ ͙ ͒ͪΦ 

Помощь  

ωͫ ͤΎ͙͔ͭ ͫͭͪ͊ͻ͊ ͔͔ͨͪ͒ ͔ͨͪ͒ͫͭͦΎ΅͔͚ ͔͒Ύ͔ͭ͡ΈͤͦͫͭΈΌΤ ͔͍ͨͪ͒ͦͫͻ͙΅͊Ό΅͊Ύ ͙͔ͨͦͦ͗ͭ͡͡Έͤ͊Ύ ͦͼ͔ͤ͊͟Τ  ͔͚͍͙͔͒ͫͭ ζͪͯ͊͟ ͍ ͔ͪͯ͟ηΤ ͪ͊ͫͪ͟·͙͔ͭ 
͔͖ͪ͋ͤͯ͟ ͤ͊͘;͙͙ͣͦͫͭ ͔͎ͦ ͙͙͚ͯͫ͡ ͒͡Ύ ͎͙͒ͪͯͻΤ ͍·͔͔͙͔͒ͤ͡ ͔ͨͪͫͦͤ͊͡Έ͚ͤͦ ͤ͊͘;͙͙ͣͦͫͭΤ ͦͼ͔ͤ͊͟ ͔͙͒ͭ͊͡ ͙ ͒ͪΦ 

Содействие  

ω͍ ͍͔ͦ͡;͔͙͔ͤ ͍ ͨͪͦͼ͔ͫͫ ͦͫͣ·͔͙ͫͤ͡Ύ ͎ͭͦͦΣ ;ͭͦ ͔͔ͪ͋ͤͦ͟ ͔͔͍͔ͤ͊ͣͪ͊ͭͫΎ ͔ͫ͒͊ͭ͡Έ Τ  ͪ͊ͫ΄͙͔͙͔ͪͤ ͍͙ͦͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͍·͋ͦͪ͊Σ ͔͔͙͔ͨͪ͒ͦ͗ͤ͡ 
͍ͤͦ·ͻ ͍͙͍͊ͪ͊ͤͭͦ ͔ͪ΄͔͙ͤΎ ͔ͨͪͦ͋ͣ͡·Τ ͯͨͪͦ΅͔͙͔ͤ ͦͤͫͭͪͯ͟͟ͼ͙͙ ͍͔͍ͦͭͭͦ ͔͔ͪ͋ͤ͊͟Τ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙Ύ ͚ͦ͋ͪ͊ͭͤͦ ͍ͫΎ͙͘ ό͔͙͔ͦͭͪ͊͗ͤύΤ 
͙͔ͨͦͦ͗ͭ͡͡Έͤ͊Ύ ͦͼ͔ͤ͊͟ ͔͚͍͙͚͒ͫͭ ͙ ͔͔͙͚ͤ͊ͣͪͤ ͔͔ͪ͋ͤ͊͟Τ ͍·͔͙͔ͪ͊͗ͤ ͙͍͔͙ͯ͒ͤ͡Ύ ͙ ͒ͪΦ 

Взаимодействие  

ωͯ ͍͔͙͔ͫͭ͊ͤͦͤ͡ ͎ͭͦͦΣ ͊͟͟ ͔͔ͪ͋ͤͦ͟ ͔͋ͯ͒ͭ ό͙͔ͫͦ͋ͪ͊ͭͫΎΣ ͙͔ͨ͊ͤͪͯͭ͡ύ ͔ͪ΄͊ͭΈ ͔ͨͪͦ͋ͣͯ͡Τ ͔͍ͨͪ͒ͦͫͻ͙΅͊Ό΅͊Ύ ͙͔ͨͦͦ͗ͭ͡͡Έͤ͊Ύ ͦͼ͔ͤ͊͟ 
͔͒Ύ͔ͭ͡Έ͙ͤͦͫͭ ͔͔ͪ͋ͤ͊͟Σ ͍͔͔ͯͪͤͤͦͫͭΈ ͍ ͭͦͣΣ ;ͭͦ ͦͤ ͍͙ͫͨͪ͊ͭͫΎ ͫ ͍͘Ύͭ·͙ͣ ͤ͊ ͔ͫ͋Ύ ͦ͋Ύ͔͊ͭ͘͡Έ͍͙ͫͭ͊ͣ όͨͦ ͎͍͒ͦͦͦͪͯύΤ ͙͘ΆΎ͍͔͙͔ͤ͡ 
͎͍͙ͦͭͦͤͦͫͭ ͙ͨͪͤΎͭΈ ͯ;͙͔͊ͫͭ ͍ ͔ͪ΄͔͙͙ͤ ͔ͨͪͦ͋ͣ͡· ͍͔ͤ͊ͪ͊ͤ ͫ ͔͔ͪ͋ͤͦͣ͟ ͙ ͔͔͔͙͔ͦͨͪ͒ͤ͡ ͙ͨͦͫ͡Έͤ·ͻ ͊͗͒ͦͣͯ͟ ͙͚͊͒͊ͤ͘Τ ͍·͔͙͔ͪ͊͗ͤ 
͎͙͋͊ͦ͒͊ͪͤͦͫͭ͡ ͔͔ͪ͋ͤͯ͟ ͊͘ ͎͍ͦͭͦͤͦͫͭΈ ͍͘ΎͭΈ ;͊ͫͭΈ ͪ͊͋ͦͭ· ό͙͙͡ ͍ͫΌύ ͤ͊ ͔ͫ͋ΎΤ ͍͔͔͙͔ͯͭͪ͗͒ͤ ͎͍͔͔͚͒ͦͦͦͪͤͤͦͫͭ ͙ ͒ͪΦ 

*ɺʝʨʰʠʥʠʥʘ, ʅ.ɸ., ʃʘʛʫʪʠʥʘ ʖ.ɺ. ʇʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʧʦʜʜʝʨʞʢʘ ʢʘʢ ʦʩʥʦʚʥʦʝ ʫʩʣʦʚʠʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 
ʜʦʰʢʦʣʴʥʠʢʦʚ // ɺʝʩʪʥʠʢ ʏʝʨʝʧʦʚʝʮʢʦʛʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ. ï 2020. - ˉ1. ï ʉ. 125-136 



˶Φ ͔͙̊ͤ͊͘͟, ˨ Φ͚̆͊͒ͭΣ ˨Φ ˸͙͎͙͔͍ͤ͊͊͡  

ζ˹͔ ͍ͨͦͦ͘͡ΎΎ ͔͒ͭΎͣ ͙ͤ;͔͎ͦ ͔͒͊ͭ͡Έ 
ͫ͊ͣͦͫͭͦΎ͔ͭ͡ΈͤͦΣ ͣ· ͔ͤ ͔ͫͣͦ͗ͣ ͍͙͔ͯ͒ͭΈΣ 
͊͟͟ ͻͦͪͦ΄ͦ ͙ͦͤ ͍ͫͨͪ͊͡ΎΌͭͫΎ τ ͊  ͔ͤ Ήͭͦ 
͙͡ ͨͦ ͋ͦ͡Έ΄ͦͣͯ ͫ;͔ͭͯ ͫ͊ͣ͊Ύ ͋ͦ͡Έ΄͊Ύ 

͎ͤ͊ͪ͊͒͊ ͒͡Ύ ͙͔ͪͦ͒ͭ͡ΎΚη 



ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ȽȬȹȶȾ-ȻȱȾȱȼȭȿȼȯȽȶȬɋ ȬȶȬȰȱȸȴɋ ȻȺȽȾȰȴȻȷȺȸȹȺȯȺ 

ȻȱȰȬȯȺȯȴɃȱȽȶȺȯȺ ȺȭȼȬȳȺȮȬȹȴɋ 

Для  сотрудничества: juli-lagutina@mail.ru 

ʇʫʙʣʠʢʘʮʠʠ 

 

Åʃʘʛʫʪʠʥʘ, ʖ.ɺ. ʇʦʚʳʰʝʥʠʝ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʠ ʚʦʩʧʠʪʘʪʝʣʝʡ ʢ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʧʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 
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